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P NAISSANCES
Evan NEVEU-DUBOIS, le 28 décembre 2024
Lysandre MEZIN, le 17 janvier
Alessio TRIVELLA, le 21 janvier
Paul VALENZA, le 6 février
Léon NADEAU, le 6 mars
Melek AKHAN, le 10 mars

P MARIAGES 
Fleur VALLET et Pierre GASNIER, le 8 février

Yannick SOURISSEAU et Joëlle GUILLEMAUD,
le 15 février
Léa TANGUY et Lucas PONSERRE, le 10 mars 

P DÉCÈS
Michel de CEGLIE, le 22 décembre 
Fabrice BERTOLLE, le 10 janvier
Robert SPAGNUOLO, le 13 janvier
Marcel GRASSET, le 28 janvier

Jean-Marie SEILER, le 3 février 
Georgette HAUTIN née LE FLOUR, le 9 février
Danielle WATTEBLED née ROLLAND, le 7 février
Stanislas SOSNICKI, le 7 février 
Monique MACALUSO née CHABERT, le 18 février
Yvonne JEUNET née BONNEFOY-CLAUDET, le 6 mars
Robert VIVENZA, le 10 mars
Pierre PETIT, le 16 mars

À VOS CÔTÉS,

DES AGENTS ENGAGÉS 

AU QUOTIDIEN

Chaque jour, Fanny et son équipe de 
8 agents, servent en moyenne 600 repas 
aux écoliers de la ville… et organisent, en 
lien avec le prestaire local Guillaud Traiteur, 
pas moins de 12 animations pendant la 
pause méridienne. Un travail du quotidien 
indispensable pour proposer des repas 
équilibrés aux enfants, lutter contre le 
gaspillage alimentaire et faire du déjeuner 
un moment agréable pour tous.

Responsable de la restauration 
scolaire

Fanny

UN VISAGE, 

UN MÉTIER
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Dans quelques jours, à Seyssins, le samedi 26 avril, à 11h, au cimetière du vieux village, 
nous accueillerons avec beaucoup d'émotion l'ensemble des maires de la rive gauche 
du Drac, pour célébrer le 80e anniversaire de la Libération des camps de concentra-
tion et d'extermination. Quelques jours plus tard, le 8 mai 2025, nous commémorerons 
l’armistice de la Seconde Guerre mondiale. Seulement quelques semaines après nous 
être souvenus de la fin de la guerre d'Algérie, du Maroc et de Tunisie. Ces conflits 
ont profondément meurtri nos familles, bouleversé notre société et marqué notre  
Histoire de France.
Commémorer ces guerres doit éclairer nos choix d’avenir. Exactement comme le  
voulait le Conseil National de la Résistance en écrivant « Les Jours Heureux », fonde-
ments de l'organisation de notre société française actuelle. Aujourd’hui, alors qu'aux 
frontières de notre continent le bruit des armes se fait entendre comme jamais de-
puis 80 ans, alors que le contexte politique et économique semble totalement in-

certain, plus que jamais nous devons défendre, à 
notre niveau, des projets locaux qui encouragent 
la Paix, la convivialité, le vivre-ensemble et la 
connaissance. C'est le sens de notre engagement 
avec toute l'énergie de l'équipe municipale.
Avec les équipes du Centre Communal d’Action  
Sociale, je suis heureux de pouvoir proposer  
désormais une mutuelle communale à tous les  
habitants et de pouvoir assurer à chacun un ac-
cès aux soins. Avec les mêmes équipes d'adminis-
trateurs et de personnels, je suis heureux d’offrir 
à nos jeunes la possibilité d’être accompagnés 
dans leur scolarité (avec le dispositif CLAS) ou de  
s'essayer à une première expérience profession-
nelle (avec les jobs citoyens). C'est la même envie 
de protéger, et de faire se rencontrer les habitants, 
qui nous a conduits à déplacer le marché alimen-
taire du dimanche matin sur le boulodrome, dans 
un quartier très passant.

Dans ce contexte, l’ajournement du projet de médiathèque est un choix douloureux. 
Mais c'est un choix de raison, dicté par la prudence, qui vise à préserver les finances 
communales dans un contexte incertain. La construction d'un modèle communal est 
fait de petits pas en avant. Et parfois de renoncement. Mais la qualité de vie a un prix.
Au fil des pages de votre magazine municipal, vous découvrirez les projets construits 
collectivement avec les habitants, les associatifs, les équipes éducatives et les ins-
tances participatives, dans notre ville aux allures de village. En souvenir de tous ceux 
qui se sont battus pour que nous vivions libres et heureux. Bonne lecture !

Le mot 
du maire

Fabrice Hugelé
Maire et président du Centre Communal d’Action Sociale
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Témoigner, pour 
ne jamais oublier 

18/03/25

Commémoration 
19/03/25

Des idées 
qui germent !  

18/03/25
Dès son lancement, les 
amoureux du jardinage 

se sont emparés des 
étals de la 1re édition 

de « Troc de graines, 
plants et boutures » sur 
le parvis du CCAS pour 

échanger semences, 
végétaux et astuces 
pour mieux jardiner. 

Organisée par l’équipe 
de Mini-pousses et 
potes âgés, dans le 

cadre du Plan Climat 
Air Énergie Territorial, 
cette journée fut aussi 

l’occasion de fêter le 
début de la saison 

du jardin ! 

Cette année, la ville de Seyssins et l’Unadif 
organisent une série d’événements 

commémoratifs pour le 80e anniversaire de 
la libération des camps de concentration 

(programme en 4ede couverture de 
votre journal). Dans le cadre du parcours 

citoyen « Esprit de la Résistance, hier, 
aujourd'hui et demain, s'engager dans 

un contexte difficile », les élèves de 3e du 
collège Marc-Sangnier ont participé à des 
échanges poignants sur les conditions de 
vie dans les camps de la Seconde Guerre 

mondiale. Un temps fort qui a laissé place 
aux témoignages bouleversants des petits-
enfants de Maurice Hugelé, Ange Martinez 
et André Négroni, soulignant l'importance 
cruciale de la transmission de la mémoire 

aux générations futures.
Bravo aux enseignants pour ce travail 

d'éducation à la citoyenneté et de lutte 
contre toutes formes de discrimination et 

notamment à Raphaël Grass, professeur 
d'Histoire, engagé depuis 10 ans dans un 

partenariat avec la commune.
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Le 19 mars 2025, une cérémonie solennelle a rassemblé élus, membres du Conseil Municipal Jeunes, représentants de la 
Fédération nationale des anciens combattants en Algérie, Maroc et Tunisie, ainsi que des habitants pour commémorer le 
63e anniversaire des accords d'Évian. Cette date marque la fin de la guerre en Algérie et des combats en Afrique du Nord. 
Une minute de silence a été observée en hommage aux victimes, suivie par une interprétation émouvante de 
"La Marseillaise" par Le Réveil Fontainois. Cette cérémonie a honoré le passé tout en réaffirmant l'importance de la paix 
et de la réconciliation pour l'avenir

Commémoration 
19/03/25

Marché en fête    
23/03/25
Quelques jours après le début 
du printemps, le soleil et les 
sourires étaient au rendez-vous 
lors de l’événement marquant 
le déménagement du marché 
hebdomadaire de Seyssins dans le 
secteur de la Plaine.
Placée sous le signe du 
renouveau et du carnaval, cette 
matinée festive a rassemblé de 
nombreuses familles venues 
participer aux animations 
proposées par la ville, le Sou 
des Écoles et les commerçants 
locaux : stand de maquillage de 
l'institut de formation en bien-
être et maquillage de Seyssins 
ou encore défilé carnavalesque 
et élection du meilleur 
déguisement…

Retrouvez votre marché 
alimentaire tous les dimanches de 
8h à 13h, sur l’espace extérieur du 
boulodrome André-Comtat - 38, 
avenue Louis-Armand.
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À TRAVERS
LA VILLE

Investir pour votre 
cadre de vie

our sécuriser et faciliter les dé-
placements des habitants par 
temps pluvieux, un chemine-

ment piéton, situé entre les Franges 
Vertes et rue de la Beaume a été amé-
nagé au mois de février par les services 
techniques. 

Réalisée à partir de 18 tonnes de copeaux 
de bois revalorisés, cette nouvelle voie 
piétonne, longue de 100m, présente aus-
si une rampe en revêtement stabilisé, 
facilitant l’accès à la zone d’activités du 
Rondeau. 

En parallèle, la ville de Seyssins et la  
Métropole de Grenoble, dans le cadre 

du plan Canopée, poursuivent leurs ef-
forts de végétalisation : cet hiver, plus de 
70 arbres et arbustes ont été plantés à 
divers endroits stratégiques de la com-
mune : dans les parcs et aux abords des 
écoles.

Composées d’arbustes vivaces à fleurs 
et de plantes aromatiques (érable, saule 
pleureur, cyprès, etc.), adaptés aux défis 
auxquels font face nos villes aujourd’hui, 
ces plantations permettront, sur le long 
terme, de lutter contre l’imperméabi-
lisation des sols, d’offrir des zones de  
fraicheurs et d’ombres en période esti-
vale, et d’améliorer le cadre esthétique 
de la ville. L

P
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Suspension 
du projet de 
médiathèque : une 
décision prudente 
face à l'instabilité 
économique

De gauche à droite : Josiane de Reggi, Anne-Marie Lombard, Nathalie Marguery, Jean-Marc Paucod, 
Sylvain Cialdella, Fabrice Hugelé, Samia Karmous, Loïck Ferrucci et Emmanuel Courraud

Loïc Morel Derocle
Frontière entre peinture et cinéma

C’est avec un caméscope à la main que Loïc Morel Derocle, artiste 
multidisciplinaire, nous ouvre les portes de son univers à la résidence 
Saint-Ange. Un univers empreint de sérigraphie, de dessin, de pein-
ture et de cinéma, art qui a bercé toute son enfance. 

En résidence de février à avril 2025, Loïc Morel Derocle profite du 
« cadre vert et exceptionnel seyssinois, la qualité de l’environnement 
artistique et de la liberté de création qu’offre la résidence artistique 
Saint-Ange » pour travailler sur ses futures productions, centrées sur 
l’image cinématographique.  
Sa technique ? Extraire des images captivantes et inspirantes de films, 
ou de ses propres productions vidéographiques, qu’il convertit grâce 
à la sérigraphie ou grâce à une insoleuse, une machine fabriquée par 
ses soins qui imprime l’image à sérigraphier, et leur offre une nouvelle 
dimension à travers la peinture. 

Il nous vient alors à l’esprit les questions : « Qu’est-ce qu’un film ? 
Qu’est-ce qu’une peinture ? ». En effet, à travers ses créations, Loïc 
brouille et entrechoque les frontières entre le 3e et 7e art, pour mieux 
les unir et les réunir telles des poupées russes qui s’enchevêtrent. 

Au terme de cette résidence, une exposition aura lieu en décembre 
prochain. 
Nous vous communiquerons les dates ultérieurement.

Cu
ltu

re

Dans un contexte d'instabilité 
politique et économique, la 
municipalité a pris la difficile 
décision de suspendre le projet de 
transformation de l'ancienne école 
maternelle des Îles en médiathèque. 

Cette décision est le résultat 
de l'instabilité politique et 
financière à laquelle font face 
les collectivités locales.
En effet, le budget 2025 de la France, 
voté tardivement, impose de nouvelles 
contraintes financières aux communes, 
avec des baisses de dotations et 
des prélèvements supplémentaires. 
L'effort national de guerre annoncé le 
5 mars 2025 risque d'aggraver encore 
la situation. Face à ces incertitudes, 
la prudence s'impose pour préserver 
l'équilibre budgétaire de la commune.

Malgré l'enthousiasme suscité 
par ce projet innovant, fruit d'une 
collaboration entre associations, 
parents d'élèves, et institutions 
culturelles, l'équipe municipale a jugé 
nécessaire d'attendre un environnement 
financier plus stable. Cette décision 
n'a pas été prise à la légère et ne 
remet pas en question la qualité du 
travail accompli jusqu'à présent.

La municipalité et les services 
remercient tous les acteurs impliqués 
dans ce projet et réaffirment 
leurs engagements en faveur de la 
culture, tout en veillant à la santé 
financière de la commune.
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Monument emblématique de notre patrimoine local, 
l’église Saint-Martin se prépare à sa restauration pour  
assurer sa conservation et valoriser son architecture.

Très impliqué dans ce projet d’envergure, le groupe de 
travail patrimoine de la commune, composé d’habitants 
volontaires et d’élus, recherche actuellement des pho-
tos et diverses illustrations (cartes postales, dessins…) de 
l’église datant d’avant 1970. Des supports qui seront pré-
cieux pour les archives de la ville.
Si vous en avez en votre possession, merci de vous rendre 

directement à l’accueil de la mairie munis de vos clichés 
ou d’envoyer vos supports numériques par mail à : 
courrier@mairie-seyssins.fr
Merci pour votre aide !

À TRAVERS
LA VILLE

Recensement citoyen, 
un acte simple mais essentiel pour l’avenir.
Étape obligatoire pour tous les jeunes français de 16 ans*, le recensement permet de s’inscrire 
dans la société et de faire valoir ses droits. Il est aussi nécessaire pour s’inscrire aux examens 
comme le baccalauréat ou le permis de conduire, des étapes clés dans la vie des citoyens. Et la 
démarche est simple… Il suffit de se présenter en mairie muni d’une pièce d’identité en cours de 
validité, d'un livret de famille et d'un justificatif de domicile récent. 
Après cette formalité, une attestation de recensement sera transmise. Elle permettra l’accès à 
certains concours, à la convocation à la Journée Défense et Citoyenneté ainsi que l’inscription 
sur les listes électorales dès le 18e anniversaire. En somme, c’est rapide, facile… et c’est un pas 
essentiel vers l’indépendance et la citoyenneté.

Pa
tr

im
oi

ne

L’église au centre du Village…

Pour information, il est toujours possible 
de contribuer à sa restauration en 

répondant à l’appel aux dons disponible 
sur le site de la Fondation du Patrimoine : 

fondation-patrimoine.org/les-projets/
eglise-saint-martin-a-seyssins

*Obligatoire dans les 3 mois qui suivent le 16e anniversaire.
+ d'infos : seyssins.fr
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ÉDUCATION

Clas ou pas clas ? 
Connaissez-vous le dispositif Clas de Seyssins ? Le Contrat local 

d’accompagnement à la scolarité, contribue à soutenir les enfants 
et les jeunes, depuis l’école élémentaire jusqu’au lycée, dans leur 

travail personnel scolaire. Focus.

exerçant en dehors du 
temps scolaire et animé 
par notre partenaire histo-

rique LEJS (Loisirs Enfance Jeunesse de 
Seyssins) et des bénévoles, le dispositif 
Clas s’adresse aux écoliers, collégiens et  
lycéens qui ressentent le besoin de ren-
forcer leur autonomie et d’améliorer leur 
méthodologie de travail. Il permet égale-
ment de favoriser leur épanouissement 
personnel en proposant des activités 
culturelles et des temps d’échanges qui 
encouragent la curiosité, la confiance en 
soi et l’ouverture aux autres. 

Cette année, par exemple, un pro-
jet slam est initié à Seyssins afin d’élar-
gir les centres d’intérêt et de renforcer 
la capacité de vie collective des jeunes 
Seyssinois.

Ce dispositif multipartenarial associant 
les acteurs du territoire, l’Éducation na-
tionale et la Caisse d’allocations fami-
liales (ndlr. financeur), s’adresse égale-
ment aux parents. Cet accompagnement 
contribue en effet à la réussite scolaire 
des jeunes tout en renforçant l’implica-
tion des parents dans leur rôle éducatif 
avec comme objectif une meilleure inté-
gration sociale.
Tout au long de l’année, des jeunes sont 
accueillis en deux groupes pour deux 
séances d’1h30 par semaine. Contre une 
participation de 5 euros par an, votre en-
fant pourra alors bénéficier d’un accom-
pagnement spécialisé qui lui apporte-
ra les clés et les ressources nécessaires 
pour vivre au mieux sa scolarité et acqué-
rir de nouvelles méthodes pour faciliter 
son accès au savoir. L

Le dispositif Clas à 
Seyssins est un outil 
précieux pour les 
enfants et leurs familles. 
Il offre un véritable 
soutien éducatif et social 
qui dépasse le cadre 
strict des devoirs… 

Anne-Marie
Lombard
Adjointe à l'éducation 
et à la jeunesse

Si votre enfant rencontre 
des difficultés dans sa 
scolarité, s’il ressent le 

besoin d’obtenir de l’aide 
dans sa méthodologie 

d’apprentissage, ou si vous 
souhaitez vous investir 

dans ce dispositif en tant 
que bénévole, merci de 
contactez l’association 
LEJS au 04 76 96 70 31. 

Les modalités d’inscription 
et les conditions d’accès 
en fonction des critères 

d’accueil vous seront alors 
communiquées.

S'
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Budget communal : comment ça marche ?
Combien est investi pour préserver 
notre environnement ? Quelle part 
du budget est consacrée à l'éducation 
de nos enfants ? Qu’en est-il des 
solidarités ? Découvrez ici, au travers 
d’une infographie basée sur un 
billet de 100 euros, les principales 
dépenses de la ville pour améliorer 
davantage votre quotidien !
Cette approche pédagogique vous 
permettra de visualiser clairement 
les dépenses et les principaux projets, 
de saisir les priorités budgétaires 
et les efforts consacrés à chaque 
domaine d'action municipale.

Éducation - 2,9M€

Tranquillité publique 
et commerces - 0,5M€

Culture - 1,1M€

Principaux projets  et dépenses
L Travaux de rénovation du Prisme
L Réfection de la toiture de la Maison Des Associations
L Rénovation de la salle de danse du sous-sol du Patio
L Poursuite de la programmation culturelle
commune avec Seyssinet-Pariset : Les Vagabondes
L Fonctionnement des services (bibliothèque, 
événementiel et location de salles) 

Principaux projets  et dépenses 
L Fin des travaux de remplacement du
système de chauffage à l’école 
Blanche-Rochas et rénovation énergétique
L Installation d’abris vélo couverts
L Travaux d’accessibilité, de sécurité 
et amélioration du confort d’été
L Achat de mobilier et matériels divers
pour les écoles, le périscolaire et la 
restauration scolaire
L Soutien à l'association LEJS
(centre de loisirs mercredi et pôle jeunesse)
L Fonctionnement des services périscolaire 
et restauration scolaire, et intervention 
d’agents communaux dans les écoles 
(éducation sportive, ATSEM)

Principaux projets  et dépenses
L Déploiement de la vidéoprotection
L Fonctionnement du service de police

 pluricommunale
L Accompagnement du marché alimentaire

 hebdomadaire

8 €

21 €

4 €

Budget global*

13,9M€

*Sur la base des dépenses réelles en fonctionnement et en investissement affectées aux politiques publiques menées par la commune.
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Budget communal : comment ça marche ?

Solidarité - 1,1M€

Administration et qualité 
du service public - 5,4M€

Principaux projets et dépenses
L Subvention au Centre Communal 
d'Action Sociale pour mener à bien 
les politiques de solidarité de la ville à 
destination des familles et des seniors.

Principaux projets et dépenses
L Entretien du patrimoine 
L Dépenses d'énergie
L Services à la population (état civil, agence
postale, cimetières...) et services supports
(Ressources humaines, finances, marchés publics,
communication...)
L Achat de mobilier et matériels des services
municipaux (informatique, téléphonie…), notamment
renouvellement de la flotte de véhicules en lien avec
la Zone à Faibles Émissions
L Remboursement de la dette

Cadre de vie - 2,3M€

Principaux projets  et dépenses 
L Plantations d’arbres
L Installation du nouveau kiosquedans le parc 
François-Mitterrand
L Réfection du parvis du Belvédère
L Aménagements des rues du Jouffrey et du Priou 
L Modernisation du réseau d'éclairage 
public (passage en LED etc.)
L Fonctionnement des servicesespaces verts, 
propreté urbaine

L Gestion des Espaces Naturels Sensibles 
et préservation des espèces protégées
L Intégration paysagère de l'opération Pré Nouvel
L Gestion des risques et forêt communale
L Mise en œuvre du Plan Climat Air Énergie 
Métropolitain pour la transformation écologique 
de la ville

16 €

38 €

8 €
Sports - 0,6M€

Principaux projets  et dépenses 
L Réfection de l’éclairage des courts 
de tennis
L Installation d’agrès sportifs dans les
parcs communaux
L Aménagements sur les terrains de
football et de rugby (sécurisation,
éclairage, drainage…)
L Entretien des équipements sportifs

5 €

+ d’infos : 
Pour obtenir les détails 
du budget de la ville et du 
CCAS de Seyssins (budget 
de fonctionnement et 
d’investissement, budgets 
annexes et subventions 
allouées), rendez-vous 
sur votre site seyssins.fr / 
rubrique « Mairie » > 
« Vie municipale »
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SOLIDARITÉ

Une mutuelle
Santé pour tous !

Des avantages significatifs pour tous 
les Seyssinois
À compter du mois de juin, la ville lance une 
mutuelle communale, un service de proxi-
mité accessible à l’ensemble des Seyssi-
nois. En souscrivant à cette protection 
sociale complémentaire, vous pourrez bé-
néficier de nombreux avantages grâce à 
des solutions adaptées à vos besoins :
LDes garanties modulables au sein d’un 
même foyer, sans aucune limite d’âge
LUn large choix parmi 6 niveaux de garan-
ties, à des tarifs maîtrisés
LUne prise en charge optimale des frais 
de santé avec dépassements d’honoraires
(soins courants, hospitalisation, dentaire, 
optique, aides auditives, etc.)

LDes forfaits bien-être au service de la 
prévention et promotion de la santé
(cure thermale, adhésion à un centre 
sportif, homéopathie, ostéopathie, etc.)

Cette solution s’adresse à tous ! 
La mutuelle s’adresse à un large public : re-
traités, professionnels non-salariés, étu-
diants, tous les habitants et travailleurs 
de Seyssins, sans condition de ressources

Autre avantage, pour adhérer pas de 
questionnaire santé, ni de limite d’âge, il 
faut simplement être Seyssinois ou justi-
fier d’une activité professionnelle au sein 
de la commune.

Face à l'augmentation constante des dépenses de 
santé qui pèsent lourdement sur le budget des 
ménages, la commune de Seyssins a décidé d'agir. 
Après un processus de sélection avec un groupe 
de travail, la ville a choisi la Mutuelle Entrenous 
comme partenaire pour sa nouvelle mutuelle 
communale. 
Elle offrira ainsi aux Seyssinois une solution de 
complémentaire santé à la fois abordable et de 
qualité.

POUR EN 
SAVOIR PLUS

Pour obtenir 
toutes les 

informations sur la 
complémentaire santé, une 
réunion publique est organisée 
le jeudi 5 juin 2025 à 18h au 
centre culturel Montrigaud 
- 133, avenue de Grenoble - 
38180 Seyssins

De plus, à compter du 6 juin 
2025, des permanences seront 
également organisées tous 
les jeudis, de 14h à 17h, et 
les vendredis de 9h à 12h, au 
CCAS de Seyssins – 40, rue de 
la Liberté  pour obtenir des 
renseignements personnalisés 
et souscrire à cette nouvelle 
offre.

+ d’infos : Mutuelle Entrenous 
09 69 39 73 38
mutuellecommunale@ 
mutuelle-entrenous.fr
www.mutuelle-entrenous.fr

En choisissant la Mutuelle 
Entrenous, organisme local 
à but non lucratif, la ville de 
Seyssins s'engage pour la santé 
pour tous et choisit de lutter 
contre le renoncement aux 
soins. Cette initiative s'inscrit 
dans une démarche de 
solidarité et d'accessibilité 
pour tous les Seyssinois.

Sylvain Cialdella  
1er adjoint délégué 
aux affaires sociales
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Un premier emploi au 
service de l’intérêt public

Tu es Seyssinois ? Tu as 16 ou 17 ans ? Tu souhaites obtenir une 1re ex-
périence professionnelle et un 1er salaire ? Tu veux participer à des mis-
sions d’intérêt général ? Les jobs citoyens sont faits pour toi !

Késako ?
Organisés par le Centre Communale D’action Sociale, en partenariat 
avec Synérgie Chantiers Éducatifs, les jobs citoyens se dérouleront 
cette année du 30 juin au 22 août. Pendant une période de 15 jours, tu 
pourras contribuer à la rénovation des équipements et espaces pu-
blics (travaux de peinture, espaces verts…) et obtenir une ligne sup-
plémentaire sur ton CV.

Comment postuler ?
Il te faudra adresser une lettre de candidature, en précisant tes coor-
données et tes disponibilités sur la période, par courrier ou par mail au 
CCAS, ou en remplissant le formulaire en ligne disponible sur seyssins.
fr du 7 avril au 11 mai 2025.
Après cette date, un tirage au sort sera organisé pour désigner les 
vingt jeunes seyssinois retenus pour les jobs d’été.

+ d’infos : 
CCAS Le Patio – 40, rue de la Liberté – 38180 Seyssins
04 76 96 03 25 - ccas@mairie-seyssins.fr

Recherche de 
bénévoles
La résidence-autonomie Le 
Belvédère recherche des bénévoles 
pour accompagner les personnes 
âgées (animations diverses, aide 
aux moments des repas du midi…) 
les lundis, mercredis, jeudis et 
vendredis. Vous avez un peu de 
temps libre ? Vous souhaitez 
vous impliquer dans la vie d’un 
établissement à taille humaine ? 
Vous voulez partager des moments 
privilégiés avec les résidents ?

Pour plus de renseignements, 
merci de contacter Gaëlle 
Martinez, responsable de la 
structure au 04 76 96 03 25.

Plan canicule 
Inscriptions 2025

Comme chaque année, le Centre Communal d’Action  
Sociale de Seyssins actualise son registre confidentiel 
des personnes âgées, isolées ou adultes en situation de  
handicap avant la mise en place de son plan canicule.

Destiné aux personnes à risque identifiées, celui-ci permet de 
maintenir le contact avec la population concernée. Il a également 
pour objectifs de prévenir les risques liés aux fortes chaleurs et 
de transmettre conseils et informations sur les gestes à adopter.
Vous souhaitez bénéficier de ce dispositif, être accompagné pen-
dant les fortes chaleurs estivales, merci de contacter le CCAS au 
04 76 96 03 25 ou par mail à ccas@mairie-seyssins.fr
Il est également possible de vous inscrire en ligne sur seyssins.fr, 
rubrique « Démarches » > « Solidarités »
N’hésitez pas à passer le message autour de vous. 

+ d’infos : canicule info service au 0 800 06 66 66Ad
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Clafoutis aux fraises abîmées

180 g de fraises abîmées  • 2 œufs  • 40 g de sucre muscovado 
40 g de maïzena  • 40 g de poudre d’amande • 20 cl de lait de noisette 

Recette
1 - Préchauffez votre four à 180°C et  

beurrez légèrement votre moule.

2 - Lavez soigneusement les fraises abîmées 
et coupez-les en deux.

3 - Disposez-les dans le moule beurré.

4 - Dans un saladier, battez les œufs avec le sucre jusqu'à 
obtenir un mélange mousseux.

5 - Ajoutez la maïzena et la poudre d'amande.  
Mélangez bien pour obtenir une pâte lisse et homogène.

6 - Ajoutez ensuite le lait et mélangez de nouveau.

7 - Versez la pâte à clafoutis sur les fraises, en veillant  
à les recouvrir uniformément.

8 - Saupoudrez un peu de sucre sur le dessus pour 
obtenir une belle croûte dorée.

9 - Enfournez le clafoutis pendant environ  
30 minutes, jusqu'à ce qu'il soit doré et légèrement gonflé.

10 - Laissez refroidir complètement  
puis placez-le au frais pendant 2 heures.

Des fraises un peu fatiguées ? Pas question de les jeter ! Voici une recette 
anti-gaspi ultra simple : un clafoutis moelleux, sans gluten et sans lactose. 

Parfait pour donner une seconde vie à vos fruits un peu abîmés, et adaptable 
avec ceux de saison. Une gourmandise zéro gaspi à tester sans attendre ! 

La cuisine 
anti-gaspi

Ingrédients

Conseil 
Avant de le déguster, laissez le clafoutis revenir à 

température ambiante pour qu’il soit encore plus savoureux !

©
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 fanny.foodstudio  fan2recettes

fan2recettes.fr
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Souvent, les départs sont synonymes de manque à com-
bler, comme le départ de Jérôme Pilato de la place du vil-
lage. Mais pour le plus grand bonheur des habitants, Éric 
Bertrand-Escallier, enfant du pays et ancien commercial, a 
décidé de revenir aux sources, séduit par le cadre naturel 
qu’offre notre ville. 

L'établissement a connu un changement de propriétaire tout 
en préservant son essence. Le nouveau gérant, Éric, a entrepris 
quelques modifications pour insuffler une ambiance plus cha-
leureuse et accueillante, reflétant sa personnalité. L'offre de pro-
duits demeure cependant inchangée. Les clients peuvent tou-
jours y trouver des fruits et légumes de provenance locale, une 
sélection de fromages fermiers, des bières et vins artisanaux, 
ainsi que des articles d'hygiène et d'entretien. Une continuité 
dans l'assortiment qui assure son attrait auprès de la clientèle 
habituelle.

Éric vous accueille du mardi au samedi, de 8h à 12h30, de 16h à 
19h et le dimanche de 8h à 12h.

Passionnée par le commerce, la comptabilité et la gestion 
administrative qu’elle a pu exercer pendant 25 ans au cœur 
de plusieurs sociétés et cabinets comptables, Séverine dé-
cide en 2025 de mettre cette polyvalence professionnelle 
au profit des entreprises et monte sa propre structure : 
Sunshine - SAE, une société de services aux entreprises. 

Que ce soit de la gestion de courriers, du suivi de la trésorerie et 
des commandes ou de la  création de site internet ,… Sunshine 
– SAE vous propose une panoplie de services axés sur 4 volets 
principaux : l’assistance administrative, la pré-comptabilité, la 
gestion commerciale et le marketing digital. 

Par ailleurs, pour celles et ceux qui souffrent de phobies adminis-
tratives, Séverine offre aussi des services aux particuliers pour 
la gestion des documents (Pensez à vos déclarations d’impôts 
en ligne). 

Éric Bertrand-Escallier 

La cabane des saveurs
Séverine Gauthier 

Sunshine - SAE

La cabane des saveurs - 1, place du village
38180 Seyssins

Sunshine SAE
www.sunshine-sae.fr (Services aux entreprises)
www.shunshine-s2ad.fr (Services aux particuliers)
07 63 73 00 34

Suite au départ de Maxime Zogheib le 31 décembre 2024, une nouvelle infirmière s’est installée au 69, rue Pasteur. 
Vous pouvez désormais contacter Virginie Chauvet au 06 58 31 63 36 - infirmiers.seyssins@gmail.com

Le + : La cabane des saveurs vous propose un service de 
dépôt de pains et de viennoiserie ainsi que l’édition quo-
tidienne du Dauphiné Libéré.

Le + : Séverine vous propose un service sur mesure  
selon les besoins de votre structure.

VIE
ÉCONOMIQUE
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Félicitations à nos gymnastes et entraîneurs 
pour ce début de saison prometteur !
Toutes nos équipes garçons et filles se sont 
qualifiées pour le 1er tour régional, tout 
comme nos gymnastes en parcours qui ont 
toutes obtenu leur diplôme.

L Équipes qualifiées
- N7 Garçon (7-10 ans) : 3e place, qualification 
au régional. Gymnastes : Niels Baritaux  
(2e en individuel sur 15), Joachim Charignon, 
Haroun Bayachatti, Georges-Oscar Fanton 
(Nivolas-Vermelle).
- N8 Filles (7-12 ans) : 2e sur 11. Gymnastes : 
Alice Bonnet Griffiths, Adèle Rouxel, Noémie 
Bideaud, Olivia Di Pendina, Lylia Cardoso 
Cassano, Laura Nebon (2e en individuel sur 
59).
- N8 Filles (7-14 ans) : 3e sur 5. Gymnastes 
: Giulia Millot, Lilly Boury-Gobet (3e sur 
28), Rose Serpollier, Jade Durand-Poudret, 
Daphné Bacconnier.
- N7 Filles (7-11 ans) : 7e sur 10. Gymnastes : 
Mailys Laugier, Margaux Amazzoni, Melyssa 
Rodef, Manon Borel, Emma Holz, Mathilde 
Schmitt.

Un grand bravo à nos entraîneurs : Floriane 
Drut, Raphaël Grancher et Jessie Gobet.
Enfin, nos deux équipes de Parcours (Gym 
débutant) ont toutes obtenu leur Brevet du 
Parcours !

Un début de saison prometteur

Club de gymnastique 
Seyssins 

Notre association organise tous les ans une randonnée cyclotouriste qui 
figure au calendrier du comité départemental et de la Fédération Française de 
Cyclotourisme.

A partir de 2025 le nom et les parcours seront modifiés : 
Elle s'appellera dorénavant "La Seyssinoise" et prendra les routes du Vercors.
LDate : le 17 mai 2025, départ de la ferme Heurard de 7h à 9 h.
- 3 parcours sur le plateau du Vercors, montée par Engins, 63, 90 et 110 km, deux 
ravitaillements à Autrans et Villard-de-Lans, assiette garnie à l'arrivée.
- Ouverte aux licenciés et non-licenciés.

Toutes informations complémentaires sur notre site internet : 
cyclo-seyssins.e-monsite.com

Randonnée La Seyssinoise

Seyssins cyclotourisme

En ce début de saison 2025, les projets de la Cie sont déjà bien engagés.
Toute l’équipe, accompagnée par les comédiens des différents collectifs spectacles, 
s’apprête à proposer une nouvelle fois une programmation riche et variée lors de 
son festival théâtral « Mosaïque ».
En coulisses, les préparations ont commencé… Des familles, adhérents, bénévoles, 
toutes générations confondues, participent à l’aventure en s’investissant dans la 
recherche, fabrication et confection des décors et costumes. Des moments de 
partages artistiques joyeux et bienveillants.

Le festival ouvrira sa programmation les 17 et 18 mai prochains avec la 
manifestation « Ribambelle, enfants en scène » présentée par 7 collectifs 
spectacles sur une thématique commune, qui cette saison mettra à l’honneur 
les artistes saltimbanques, raconteurs et conteurs de tous temps.

Il s’ensuivra courant juin, les petites formes et des pièces (créations, adaptations) 
présentées par les des plus jeunes puis par les comédiens avancés et confirmés 
de la Cie.
Le programme vous sera livré courant avril…

Pour tous renseignements : hymneauxsens@gmail.com
Ouverture des réservations sur Helloasso. Courant mars pour « Ribambelle » et  
mi-avril pour les autres projets  : helloasso.com/associations hymne-aux-sens

Que le spectacle commence !

Hymne aux sens
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Reines et rois d’un soir 

Seys’danses 
Voici les adhérents gourmands qui ont trouvé une fève dans leur part de galette le 
samedi 18 janvier, tous les autres présents ont aussi, largement, apprécié galettes 
ou brioches.
En début d’année, notre professeur de danses de salon a déclaré forfait pour une 
blessure physique. Pendant 2 semaines de pratiques, les conseils des uns ont aidé 
les autres à reprendre les routines apprises. Le bouche à oreille, notre réseau dans 
le milieu de la danse nous ont permis de trouver une jeune professeure d’une école 
de Voiron. Elle assure ce remplacement avec enthousiasme et professionnalisme. 
Notre année se poursuit avec cours et soirées conviviales.

v Vous pouvez voir nos vidéos sur le site Seys’danses.fr

Opération furetage

Seyssins Jardins
Mardi 25 février a été organisé, autour des 
jardins de Seyssins, un prélèvement de lapins.
L'association de furetage et de gestion de 
lapins de garenne, gérée par M. Rivoire, et 
l'ACCA de Seyssins avec son président M. Dos 
Santos, ont géré ce prélèvement à l'aide de 
furets mâles et femelles. Le temps n'a pas été 
très propice, mais 23 lapins ont été prélevés et 
remis en liberté à La Chapelle de Surieu.
Nous les remercions de cette intervention, 
et espérons qu'elle pourra être renouvelée 
l'année prochaine. 

L’assemblée générale de l’association s’est tenue le 7 février en présence de 115 
de ses adhérents. Un nouveau conseil d’administration (18 membres) a été élu, 
qui a reconduit Pierre Cartier à sa tête. L’association compte 16 animateurs de 
randonnée pédestre et raquette en 2025. 
Un groupe de bonne taille, nécessaire pour l’organisation et l’accompagnement des 
nombreuses sorties hebdomadaires (120 en 2024 pour près de 1700 participants), 
et des séjours de quelques jours programmés chaque année - en mai dans le Haut-
Buëch, en juin à Chamonix, et en septembre à Saint-Véran pour 2025.

Un hommage émouvant a été rendu à la mémoire de Jean-Marie Seiler, disparu 
quelques jours avant l’assemblée générale. Jean-Marie était un des piliers de 
l’association, vice-président pour l’activité ski de fond, membre du bureau et 
animateur de randonnées depuis de nombreuses années. Sa connaissance de la 
montagne et ses qualités humaines étaient appréciées de tous les adhérents. Les 
musiciens de Seyssins Montagne, avec lesquels il avait répété plusieurs morceaux 
pour cet événement, ont joué en son honneur pour clôturer la soirée. 

Hommage à Jean-Marie Seiler

Seyssins Montagne

« To learn », « aprender »

Cours de Langues
Nos 77 adhérents, enfants et adultes, prennent 
comme chaque année plaisir à débuter ou 
perfectionner leur pratique des langues 
anglaise et espagnole.
Et ce grâce surtout à nos deux professeurs, 
toujours aussi motivés pour transmettre, 
à la fois la langue et la culture des pays 
hispanophones et anglophones. Nos cours 
sont dispensés dans les salles attribuées par 
la commune de Seyssins au sein de la Maison 
des Associations (MDA), facile d’accès pour 
tous. Les inscriptions/réinscriptions pour 
l’année prochaine démarreront par e-mail 
au mois de juin. Comme à l’accoutumée, il 
vous sera bien sûr possible de rencontrer 
les professeurs et les membres du bureau 
au Forum des Associations qui se tiendra le 
samedi 6 septembre. 
LPour tous renseignements vous pouvez 
consulter notre site : 
coursdelanguesseyssins.org
LPour nous écrire : cdl.seyssins@gmail.com
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Challenge Fabulous Rugby 

Rugby Club Seyssins
Seyssins accueille le Challenge Fabulous Rugby, un événement qui rassemblera 
plus de 200 sportifs porteurs d'un handicap mental. Pendant deux jours, ce tournoi 
mettra en lumière le rugby adapté et ses valeurs de respect et de solidarité.
LUn tournoi inclusif  
Neuf clubs de Rugby Adapté participeront à ce tournoi pour sensibiliser parents, 
médias et sportifs à la pratique du sport adapté.
LOrganisation
Les hébergements, repas et activités seront pris en charge, et une soirée festive 
viendra clôturer l'événement. Des récompenses, médailles, trophées et cadeaux 
seront remis à tous les participants.
Plusieurs rugbymen professionnels sont attendus pour soutenir l'événement et 
promouvoir l'inclusion.
Rejoignez-nous les 12 & 13 avril au stade Jean Beauvallet à Seyssins pour célébrer 
le sport adapté et vivre des moments inoubliables.
LProgramme 
- Samedi 12 avril compétition de 14h-18h.
- Dimanche 13 avril : Phases finales : 9h30-12h
- 13h : fin de la compétition

Save the date : 
Tournoi 3x3 mixte du 8 mai

UAS Volley 
Depuis de nombreuses années, le club de 
Seyssins Volley organise un tournoi 3x3 mixte 
sur herbe, ouvert à tous !
Venez jouer dans un cadre sympathique et 
une ambiance conviviale et familiale !

Dès 9h pour les inscriptions, début des 
matchs à 10h.
3x3 mixte : au moins une fille par équipe.
Et si vous ne jouez pas, venez nombreux 
encourager et profiter de la buvette sur place 
tout au long de la journée (petite restauration 
à midi).

Rdv jeudi 8 mai 2025 pour une journée volley 
au stade de rugby Jean Beauvallet !

Retours sur… 

Seyssins Accueil
- En janvier, 41 adhérents ont visité le musée « Histobus Dauphinois » à Pont-de-
Claix commenté par l'intarissable Jean-Marie Guetat, bénévole du musée
- En février, 32 adhérents ont visité la MC2 (Maison de la Culture de Grenoble, 
inaugurée en 1968 Par André Malraux, sous la houlette d'une guide formidable 
de la MC2
- 15 mars : après-midi festif de l'association, pour une centaine de membres avec 
un goûter préparé avec amour par les membres de l'association et surtout les 
bugnes délicieuses de Josiane Perrin, adhérente ! Après-midi dans une ambiance 
chaleureuse et conviviale !
Date à retenir : mardi 6 mai, sortie en car aux jardins de Vaulx, repas au restaurant, 
balade sur le lac d'Annecy et temps libre dans la ville.
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L’association Gym-Sports-Co a perdu son président, Fabrice Bertolle 
qui nous a quittés brutalement le 10 janvier. Fabrice était une figure 
incontournable de notre association qu’il avait rejointe en 2000 et dont 
il était devenu le président en 2012. 

Très impliqué et à l’écoute des adhérents, il était toujours attentif à ce 
que les séances se déroulent dans la bonne humeur. Il laissera à tous de 
beaux souvenirs, notamment lors de ses mémorables discours, toujours 
menés avec finesse et humour. Nous nous souviendrons également des 
quelques semaines pendant lesquelles il avait dû endosser au pied levé 
le rôle de coach. Challenge qu’il avait relevé avec brio !
La nouvelle de son décès a été un grand choc pour tous. Nous tenions à 
lui rendre un chaleureux hommage.

Nos pensées et nos plus sincères condoléances à toute sa famille.

Trophée de la ville

AS du Golf Club 
Passionnés(es) de golf, ne manquez pas 
le 22e Trophée de la ville organisé par 
l'Association Sportive du Golf Club de 
Seyssins en étroit partenariat avec la 
municipalité de Seyssins les 17 et 18 mai 
2025. 

Que vous soyez membre de notre club ou 
extérieur, nous vous invitons à vous inscrire à 
cette compétition qui se jouera en individuel 
stableford sur 18 trous. 
Réservez ces dates dès maintenant dans votre 
agenda. 
La convivialité sera au rendez-vous et de 
superbes prix seront à remporter… Alors ne 
manquez pas cette opportunité et rejoignez-
nous en grand nombre ! 
En avant-première, nous vous annonçons 
notre prochain grand événement à l’occasion 
du 35e anniversaire du Golf de Seyssins et 
de son association sportive qui se tiendra le 
dimanche 29 juin. 

À cette occasion, nous organisons une grande 
Garden Party sur le site du golf, avec pique-
nique géant à partager, jeux, pétanque, golf 
et musique. Cette Garden Party est ouverte 
à tous, golfeurs et non golfeurs. Ce sera 
pour vous l’occasion de venir découvrir ce 
magnifique parcours en ville.

Pour cette saison d’hiver 2025, le club a rencontré les mêmes conditions qu’en 
2024 : un déficit de neige sur les pistes de fond de la région… Mais nous n’avons pas 
rangé les skis et raquettes pour autant ! Nous avons pu profiter d’un beau weekend 
en Haute Savoie en janvier, et des pistes de Gresse en Vercors, Corrençon, Autrans-
Gèves, les Saisies, La Féclaz-Le Revard lors de nos sorties, les dimanches de janvier 
à mars. Les choix des stations se font selon l’enneigement, les distances et la météo.
Dans l’ensemble, les conditions étaient plutôt printanières, skieurs et randonneurs 
ont apprécié les pique-niques au soleil au bord des pistes ! La dernière sortie de 
ski aux Saisies le 16 mars nous a permis de conclure en beauté cette saison grâce 
aux dernières chutes de neige et sans la foule des vacances scolaires.

Comme l’an dernier, 3 sorties ont dû être annulées en raison du manque de neige ou 
de participants. L’évolution des dernières saisons se poursuit, avec une diminution 
progressive du nombre de skieurs et une augmentation des randonneurs en 
raquettes : l’adaptation de l’activité en fonction de leur forme permet à nos 
adhérents de rester actifs et de profiter de nos montagnes.

La conclusion de la saison se fera dans le Vercors, avec une sortie repas à Lans en 
Vercors qui réunira une quarantaine d’adhérents. Une randonnée digestive nous 
permettra de clore la saison de façon active.

LNos prochains rendez-vous :
L’assemblée générale le 2 juin à la salle Aimée Césaire au Centre Culturel 
Montrigaud. Et bien sûr notre traditionnelle sortie festive en septembre ! 

Bilan de saison

Ski de fond

Hommage

Gym Sports Co
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20 ans de passion et de découverte

Seyssins Escrime 

Une année riche en découvertes et en partage

Yoga Seyssins 

Depuis deux décennies, le club s'est imposé comme un pilier de la promotion 
du sabre, une arme de réflexe nécessitant rapidité et agilité. Ce sport mixte 
d'opposition est ouvert à tous, adultes et enfants, dans une ambiance de loisirs 
et de découverte.
Le maniement du sabre demande une grande dextérité. Les touches, exécutées 
avec rapidité, doivent atteindre l'adversaire au-dessus de la ceinture et sur la tête, 
sans se faire toucher. 

Un véritable jeu d'enfant ? 
Venez le découvrir et vous amuser par vous-même !
Le club propose des séances de découverte tout au long de l'année. Que vous soyez 
débutant ou expérimenté, vous trouverez votre place dans cette communauté 
dynamique et accueillante. Rejoignez-nous et plongez dans l'univers fascinant de 
l'escrime !
LInfo compétition : le 16 février 2025, notre club d’escrime a brillé à Rillieux-la-
Pape ! 
Nos sabreuses ont décroché la 1re place tandis que l’équipe masculine a terminé 3e.  
Une belle performance dans un esprit « bon enfant », fidèle à l’esprit du club. 

Prochaine étape, le défi des championnats de France.

L+ d’infos : seyssins-esc@orange.fr / Tel : 06 86 15 74 35 (Maître Arthur Vincent)

Cherche de bénévoles

Le Trail des 3 Pucelles

Comme chaque édition, on compte sur vous ! 
Notre site d'inscriptions comme bénévoles 
est ouvert. Baliseurs, signaleurs, inscriptions, 
animations enfants... Un moyen d'être au cœur 
de l'événement, sans courir !  
C'est grâce à vous qu'un tel évènement peut voir 
le jour et se dérouler sans accrocs. 
Pour vous inscrire, c'est par ici : 
https://volunteo.com/fr/r t3p-2025-le-trail- 
des-3-pucelles
Nous vous promettons un moment convivial et 
festif au service des coureurs.
Et si vous n'avez pas encore pris votre dossard 
vous pouvez toujours le faire ici : 
www.strayde.com/trail-des-3-pucelles Cette année, Yoga Seyssins a proposé 3 stages ouverts à tous, permettant 

d’approfondir la pratique et de découvrir de nouvelles approches du yoga. 
Le 30 novembre, Antonella Nobile a animé un stage de Vini Yoga, explorant les 
concepts Sat-Vâda et Parinâma-Vâda. 
Le 1er février, Corinne Landreau a guidé un stage de Hatha Yoga axé sur les torsions, 
pour libérer les tensions et dynamiser l’énergie intérieure. 
Enfin, le 22 mars, un stage de Yin Yoga et Yoga Nidra, animé par Sandrine 
Interlicchia a offert un profond relâchement du corps et de l’esprit.
L’association a également réalisé un sondage auprès de ses adhérents : 82 % ont 
répondu, attribuant une note de satisfaction moyenne de 4,77/5. Ils témoignent d’un 
fort attachement aux horaires actuels, aux salles et à l’approche de leur professeur.
Pour clôturer l’année, Yoga Seyssins réserve une matinée spéciale à ses adhérents 
le samedi 17 mai : une pratique guidée par les 3 professeures de l’association, suivie 
d’un buffet déjeuner offert. Un moment privilégié pour renforcer les liens entre 
adhérents et professeurs dans une ambiance conviviale et détendue.

Retrouvez-nous désormais sur Facebook 
(@YogaSeyssins) pour suivre nos événements et actualités !

En Mai , le Caméra Club 
fait ce qu’il lui plaît…

Caméra Club 
Dauphinois
Le Caméra Club vous propose dans le cadre 
des Mardis de la Connaissance le mardi 6 mai 
une rétrospective de ses travaux .
Venez découvrir les films réalisés au cours 
de ces dernières années. Laissez vous 
surprendre et venez échanger avec les 
comédiens, les techniciens et les réalisateurs. 
Deux séances à 15h et à 20h30
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Seyssins nature et solidaire

Seyssins ensemble Conseiller municipal indépendant

Inventons Collectivement Demain

Laurence Algudo, Isabelle Boeuf, Catherine Brette, Éric Grasset

Seyssins nature et solidaire 
Fabrice Hugelé, Sylvain Cialdella, Josiane de Reggi,  

Jean-Marc Paucod, Anne-Marie Lombard, Loïck Ferrucci, 
Nathalie Marguery, Samia Karmous, Françoise Collot, Arnaud Pattou,  

Délia Moroté, Yves Donazzolo, Philippe Chevallier, Laurent Chapelain, 
Carole Viton, Pierre Anger, Pascal Faucher, Célia Borré,  

Emmanuel Courraud, Jihène Shaïek, Chantal Donzel, David Cigno

Anne-Marie Malandrino et Bernard Lucotte
seyssins.ensemble@gmail.com François Gilabert

À partir du 1er juin, le CCAS de la ville offrira 
aux Seyssinois une solution de mutuelle 
complémentaire santé abordable et de 
qualité. Le renoncement aux soins est une 
problématique qui n’épargne pas les Seys-
sinois. Face à ce constat, le concept dit 
« mutuelle communale » permettra de pro-
poser une complémentaire santé négociée, 
de qualité et à des prix compétitifs pour les 
Seyssinois et les personnes qui travaillent 
sur la commune. Le CCAS jouera un rôle de 
relais d’information et de facilitateur entre la 
mutuelle et les habitants.

Engagée depuis plusieurs années, dans un 
plan alimentaire intercommunal pour pro-
mouvoir l’agriculture locale et la qualité des 
produits sur notre territoire, l’équipe muni-
cipale continue d’enrichir l’offre en produits 
de qualité et locaux. Pour redonner du souffle 
au marché alimentaire du dimanche matin, 
ce rendez-vous populaire a été déplacé sur 
le terrain du boulodrome, dans un quartier 
beaucoup plus passant, pour lui donner une 
nouvelle dynamique.

Depuis plusieurs mois, le pays doit faire face 

à une instabilité politique qui fait peser de 
nombreuses inconnues sur le contexte 
économique et qui impacte directement 
les communes. Aux baisses de dotations 
qui s’enchaînent depuis douze ans, viennent 
cette année s’ajouter des prélèvements sur 
les recettes des collectivités pour contribuer 
à la résorption du déficit public.

Après avoir entendu les différentes instances 
participatives de la commune et avoir échan-
gé avec de nombreux Seyssinois lors de la 
concertation annuelle de l’élaboration du 
budget, l’équipe municipale a pris la déci-
sion difficile d’ajourner le projet réhabi-
litation de l’école maternelle des Iles en 
médiathèque. 

Malgré une instabilité historique, l’équipe 
municipale continue à porter un projet qui 
préserve notre environnement, l’éduca-
tion et les solidarités pour tous les Seyssi-
nois. Comme en témoigne le budget proposé 
au vote du conseil municipal le 24 mars. Un 
budget sérieux, responsable, construit avec 
prudence et transparence.

L’ex future médiathèque,
Quelle surprise, en lisant notre quoti-
dien local, d’apprendre de façon la-
conique que les investisseurs publics 
se retirent du projet de médiathèque 
de Seyssins !
La décision est sans appel et fait l’effet 
d’une bombe. Le financement public 
prévoyait 80 %de financement par la 
région et le département sous forme 
de subventions alimentées par la Dette 
et un emprunt de 20 % de la commune 
qui est encore une dette dont on se 
passerait bien.
Autant dire que le projet est aban-
donné… même si le maire affirme 
qu’il est repoussé.
Peu importe que les investisseurs aient 
modifié leurs points de vue ou aient 
revu leurs priorités. Le résultat est là.
SEYSSINS ENSEMBLE s’était insurgé 
contre l’emploi de subventions qui 
ne font qu’augmenter la dette déjà 
énorme et dénoncée par les premiers 
ministres qui se succèdent.

D’autres contradictions sont apparues. 
Seyssins déplore avoir trop de surface 
de bâtiment publics, comparés à nos 
voisins, mais serait prête déserter l’ac-
tuelle bibliothèque.
Migrer à la Plaine, c’est appauvrir 
le Centre et abandonner Prénouvel.
La troisième révision du PLUI prévoit 
40 % de logements sociaux dans les 
nouveaux programmes immobiliers de 
la Plaine, au nom de la mixité sociale, Il 
serait opportun de convertir la par-
celle de l’école des îles en un espace 
vert dédié à des jardins familiaux à 
la disposition des habitants qui souhai-
teraient bénéficier des connaissances 
acquises à Seyssins pour des produits 
de qualité.
Il faudrait enfin une mutualisation 
intercommunale considérant le tram 
comme un trait d’union culturel des 
communes desservies, gage de perfor-
mance et d’économies.

Loi des Finances 2025 : communes en 
cure d’amaigrissement !
Les fourches caudines de la loi des Fi-
nances votée le 14 février 2025 ont mis 
les communes sous tension et quasi-
ment en cure d’amaigrissement.
Cette phase d’austérité en matière 
de dépenses publiques contraint les 
collectivités du bloc communal (com-
munes et métropole) a changé leur 
stratégie en fonctionnement et in-
vestissements pour boucler l’exercice 
budgétaire 2025.
Les contraintes et prélèvements bud-
gétaires supplémentaires imposées aux 
municipalités pour cause d’assainisse-
ment risquent de perdurer à moyen et 
long terme.
Le Fonds vert destiné aux projets 
concernant l’environnement réduit, les 
cotisations CNRACL pour la retraite des 
personnels augmentées sur plusieurs 
années à la charge des communes sans 
compensation de 3% sur quatre ans et 
de manière rétroactive…

Une série de mesures qui ne permet pas 
de maintenir les équilibres financiers 
et de dynamiser l’investissement dans 
le cadre d’une décentralisation à bout 
de souffle.
Les investissements publics d’au-
jourd’hui sont les ressources et les 
emplois de demain notamment dans 
le cadre patrimonial. Les plans de fi-
nancement de projets (Médiathèque) 
cour-circuités par la suspension de 
subventions promises et indispen-
sables ne permettent pas aux élus(es) 
et gestionnaires une lisibilité optimale 
pour l’avenir.
Les communes auxquelles le législateur 
demande un équilibre en matière de 
présentation budgétaire (à contrario 
de l’État) ne peuvent voir aggraver leur 
capacité d’autofinancement et leurs 
ressources locales sans un retour à 
des finances publiques de la plus stricte 
observance.

Et si nos propositions étaient rete-
nues ?
Depuis le début du mandat municipal, 
ICD est la cible de critiques et d'agres-
sions verbales de la part de la majorité, 
entre autres sur le gymnase Beauvallet 
et la médiathèque.
Sur l’extension du gymnase estimée à 3,5 
millions €, nous avions proposé de se li-
miter à la réhabilitation de l’existant avec 
un investissement pour lutter contre 
cette passoire thermique.
Réponse de la majorité : vous n’avez au-
cune ambition !
Résultat : des dépenses pour un concours 
d’architectes, des services techniques 
débordés et… un abandon du projet !
Sur le projet de Médiathèque dans 
la maternelle des Isles, nous avons 
demandé un plan B, à savoir la rénova-
tion-extension de la Bibliothèque exis-
tante, plus raisonnable financièrement.
Réponse du Maire : on n'a pas de plan B 
quand on est engagé dans un projet aussi 
enthousiasmant !
Résultat : de l'argent dépensé pour un 
concours d'architectes, un projet adop-

té malgré beaucoup d’incohérences, des 
services accaparés par le sujet plusieurs 
années et .... la « suspension » pour un 
temps indéfini du projet !
Beaucoup de bruit et d’énergie pour 
rien !
Nous regrettons cet aveuglement de la 
majorité qui aura beaucoup communi-
qué, pour peu de réalisations au cours 
de ce mandat, sauf augmenter les 
impôts d’une façon exorbitante. Un 
contribuable qui payait 2000 € avant 
2023 réglera 2720 € en 2025 ! Malgré cette 
hausse massive, le budget 2025 prévoit 
un nouvel emprunt qui fragilise les fi-
nances. C’est très inquiétant, mais c’est 
la conséquence des erreurs de la majori-
té qui tente péniblement de justifier ses 
errements.
Monsieur le Maire, retenez nos propo-
sitions et Seyssins s’en portera bien 
mieux !

N’hésitez pas à nous interpeller, 
nous suivre sur notre site ICD 
icd-seyssins.fr ; 
contact : inventonscollectivement
demain@gmail.com



EXPOSITION
Jusqu’au 16 avril | 
Centre culturel Montrigaud
Léonor Lumineau, Fashion Monsters
En partenariat avec Grenoble Alpes 
Métropole
Entrée libre
Visites commentées pour les groupes du 
mardi au samedi sur rendez-vous 
i04 76 21 17 57
billetterie@lesvagabondes.fr
lesvagabondes.fr

COLLECTE DE TEXTILES 
Mercredi 2| de 9h à 11h
Parking des tennis de Seyssins
10, rue Joseph-Moutin
Collecte de vêtements, linge de maison et 
chaussures organisée par l’association La 
Remise.
i seyssins.fr

CONFÉRENCE

Vendredi 4 | 18h30
Espace Victor-Schoelcher
S’habiller, un acte engagé – Pour une 
consommation plus responsable. 
Animée par Émilie Pouillot-Ferrand, 
journaliste et modéliste. 
Entrée libre
i04 76 21 48 47
bibliotheque.lucie.aubrac@mairie-seyssins.fr

ATELIER
Samedi 5 | de 10h à 12h
Bibliothèque Lucie-Aubrac
Je répare mes vêtements – Techniques 
pour éviter le gaspillage vestimentaire 
par Émilie Pouillot-Ferrand, journaliste et 
modéliste. 
Entrée libre
i04 76 21 48 47
bibliotheque.lucie.aubrac@mairie-seyssins.fr

VIDE GRENIER SOLIDAIRE
Dimanche 6 | de 10h à 17h
La Rencontre – 43, rue de la Liberté
Petite restauration le midi
iRéservation d’emplacement au 
06 75 67 33 18

CONFÉRENCE

Mardi 8 | 18h30
Salle Simone-Veil
Les abeilles sauvages
Dans le cadre de l'Atlas de la Biodiversité 
Communale
(ABC) de Seyssins
À partir de 8 ans
Gratuit sans inscription

THÉÂTRE 
Mardi 8 | 20h30
Le Prisme
Leçon impertinente #Hors saison :  
Et c’est le temps qui…
Par la Cie du Thyase
Tarifs : de 8 à 12 €
i04 76 21 17 57
billetterie@lesvagabondes.fr
lesvagabondes.fr

REPAIR CAFÉ
Mercredi 9 | de 9h à 12h
Salle Simone-Veil
Venez faire réparer votre petit 
électroménager avec les bénévoles du 
Repair Café de Seyssins.
Gratuit

CINÉ-BOUQUINE

Mercredi 9 
10h | Goûter et lecture
10h30 | Projection
Espace Victor-Schoelcher
Les Mal-aimés
Courts métrages de Hélène Dubrocq
À partir de 4 ans
Entrée libre sur réservation
i04 76 21 17 57
billetterie@lesvagabondes.fr
lesvagabondes.fr

ATELIERS TEXTILES 
Samedi 12 | 
Maison des Associations
De 9h30 à 12h : Créations textiles avec À 
petits points comptés pour les 8 à 99 ans
De 14h à 16h30 : Réalisation d’une 
éponge lavable ou d’un tote bag avec 
Seyssins Couture
Gratuit sur inscription
i04 76 21 48 47 / 
bibliotheque.lucie.aubrac@mairie-seyssins.fr

CHALLENGE FABULOUS RUGBY
Samedi 12 | de 14 à 18h
Dimanche 13 | de 9h30 à 12h
Stade Jean-Beauvallet
Tournoi inclusif de rugby adapté

04
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IMPRO 
Samedi 12 | 20h30
Espace Victor-Schoelcher
L’Expérimentale
Par la compagnie Le Tigre
Participation libre
i tigre-impro.fr

THÉÂTRE 
Jeudi 17 |18h30 
Espace Victor-Schoelcher
Entre chien et loup – La résistible 
ascension
Par le théâtre de la falaise
Pièce proposée par les Amis de la Fondation 
pour la Mémoire de la Déportation, dans le 
cadre de l’année Mémoires et Résistances
Tarifs : 10 € / 5 € pour les moins  
de 25 ans
iAFMD au 06 08 75 16 50
joellebottin@yahoo.fr

COMMÉMORATION
Samedi 26 | 11h
Monuments aux morts - Cimetière de la Paix
Souvenir des victimes et héros de la 
Déportation et 80e anniversaire de la 
Libération des camps de concentration

TRAIL DES 3 PUCELLES
Samedi 26 | 13h30
Parc François-Mitterrand
Montée Seyssins-Saint-Nizier, 12km / Courses 
enfants / Parcours de 1km
Dimanche 27 | 9h
Trail de la tour sans venin, 15km / Trail les 3 
pucelles, 23km / Trail adapté aux Joëlettes
i letraildes3pucelles.com
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HÔTEL DE VILLE
Parc François-Mitterrand - 38180 Seyssins

courrier@mairie-seyssins.fr
Lundi, mercredi, jeudi, vendredi de 8h30 à 12h

et de 14h à 17h, mardi de 8h30 à 12h

SERVICES MUNICIPAUX
Accueil / citoyenneté - 04 76 70 39 00

État civil - 04 76 70 39 15
Secrétariat général - 04 76 70 39 00

Restauration scolaire - 04 76 70 39 29
Services techniques - 04 76 70 39 11

Urbanisme - 04 76 70 39 02
Location de salles - 04 76 70 39 94

Police pluricommunale - 04 76 70 53 51
CCAS « Le Patio » - 40, rue de la Liberté - 04 76 96 03 25

Bibliothèque Lucie-Aubrac - 133, avenue de Grenoble - 04 76 21 48 47
Déchèterie - 0 800 50 00 27

Jusqu'au 30 juin : les mardis et mercredis de 8h15 à 14h15, les jeudis de 8h15 à 
12h15 et les vendredis et samedis de 8h15 à 12h et de 13h à 17h30.

Agence postale communale - 04 76 49 24 89 
Lundi de 14h à 19h 

Du mardi au vendredi de 14h à 17h

AUTRES SERVICES
Permanences sur rendez-vous  :
Avocat conseil - 04 76 70 39 00
Conseil énergie - 04 76 10 00 10 

Architecte conseil - 04 76 70 39 02
Conciliateur (à Seyssinet) - 04 76 70 53 53

NUMÉROS D’URGENCE
EDF/GDF urgence gaz - 0 800 473 333

Enedis urgence électricité - 09 72 67 50 38
Eau potable - 04 57 38 47 95

Urgence hors horaires bureau - 04 76 98 24 27
Gendarmerie - 04 76 21 55 22

Aide information victimes (AIV) - 04 76 21 55 22
Pharmacie de garde - 0 825 74 20 30 (0,15€/min) 

ou sur pharmadegarde.com
Pompiers - 18 ou 112

Samu - 15
Urgences sourds, malentendants - 114
Centre antipoisons  - 04 76 42 42 42

SOS médecin - 04 38 70 17 01
Service Local de Solidarités - 04 57 42 50 00 

Infos pratiques

Les rencontres 
sportives

RUGBY –Dimanche 6 avril – 15h15 – 
Seyssins reçoit Bassin de Crussol // Espace 
sportif Jean-Beauvallet
FOOTBALL – Samedi 5 avril – 20h – 
Seyssins reçoit Trinité Lyon // Samedi 
3 mai – 20h Seyssins reçoit Crolles // 
Espace sportif Jean-Beauvallet




